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Wochenplan im Fach Biologie — Nr. 13

Thema: Versorgung mit Stoffen und Energie — Blut, Herz, Blutkreislauf und
LymphgefaRsystem
Nr. | Aufgabenstellung Kontrolle

1) | Lies dir auf Seite 129 den Abschnitt ,Zusammensetzung und
Funktionen des Blutes® durch. Im ersten Abschnitt werden drei
wichtige Fachbegriffe genannt: Blutzellen, Blutplasma und
Blutserum.

Erklare mithilfe des Textes diese drei Begriffe.

2) | Im zweiten Abschnitt auf Seite 129 geht es um die Blutzellen,
die im Blutplasma schwimmen, namlich die roten
Blutkdrperchen, die weilden Blutkorperchen und die
Blutplattchen.

Im Kasten rechts oben auf Seite 129 werden das Aussehen, die
Herkunft, die Aufgaben und die Lebensdauer dieser Blutzellen
kurz aufgelistet. Ubernimm den Kasten ins Heft.

3) | Lies dir den Abschnitt ,Der Blutkreislauf‘ auf Seite 130 durch.
Die Abbildung auf Seite 130 (oben in der Mitte) passt zu diesem
Text. Beschreibe mithilfe des Textes und der Abbildung den
Weg des Blutes durch den Korper, indem du ein Pfeildiagramm
erstellst. Beginne mit der rechten Herzkammer und bringe die
restlichen Fachbegriffe (Aorta, Korperkapillaren,
Lungenkapillaren, linke Herzkammer, Arterien, Venen) in die
richtige Reihenfolge:

Rechte Herzkammer — Aorta — ...

4) | Lies dir den Abschnitt ,Das Herz" auf Seite 131 durch.
Beantworte folgende Fragen zum Text:

a) Warum wird das Herz auch als ,Pumpe” bezeichnet?

b) Wie grol} ist das menschliche Herz ungefahr?

c) Welche Aufgabe haben die Herzkranzgefalle?

d) Was trennt die Herzscheidewand?

e) Welche Aufgaben haben die Segelklappen?

f) Welche Herzklappen gibt es noch?

5) | Lies dir den Abschnitt ,Das Lymphgefallsystem® auf Seite 131
durch und beantworte folgende Fragen:
a) Was ist die Lymphe?
b) Wie wird die Lymphe durch das LymphgefalRsystem
transportiert?
c) Welche Bedeutung haben die Lymphknoten?

6) | Beschrifte mithilfe der Abbildung auf Seite 131 (rechts oben)
das Arbeitsblatt ,Das menschliche Herz".

Punktzahl fur die Bearbeitung (0-5):
Punktzahl fur ordentliche HeftfUhrung und lesbare Schrift (0-5):

Gesamtnote:



Das menschliche Herz
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Zusammensetzung und Funktionen

des Blutes

Blut ist ein Gemisch aus festen und flissigen
Bestandteilen. Lésst man frisches Blut in
einem GlasgefaR eine Weile stehen und ver
hindert durch ein hinzugefligtes Mittel die
Blutgerinnung, sinken die festen Bestandteile,
die Blutzellen, nach unten. Sie bilden eine
rote, undurchsichtige Masse.

Darliber steht die hellgelbe, durchsichtige
Blutflissigkeit, das Blutplasma. Entfernt man
aus dem Blutplasma die Gerinnungsfaktoren,
spricht man von Blutserum.

Das Blutplasma besteht zum groften Teil aus
Wasser. Es befordert Nahrstoffe, Abbaustoffe
und Botenstoffe des Korpers, die Hormone,
an ihr Ziel. Gleichzeitig verteilt es die Kdrper
waérme, dhnlich wie das heille Wasser in einer
Zentralheizung.

Im Blutplasma schwimmen die Blutzellen.
Man unterscheidet drei Gruppen. Eine Grup-
pe, die roten Blutkoérperchen (Erythrozy-
ten), sind als scheibenférmige, leicht einge-
dellte Zellen gut im Mikroskopbild zu erken-
nen. Sie enthalten den roten Blutfarbstoff
Hamoglobin. Ihre Funktion besteht im Trans-
port von Sauerstoff aus den Lungenbldschen
in alle Zellen des Kérpers und im Rlcktrans-
port von Kohlenstoffdioxid zur Lunge.

In weitaus geringerer Zahl entdeckt man im
Bluthild als zweite Gruppe farblose, unregel-
maéaRig geformte Zellen, die weilRen Blutkor-
perchen.
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1 Fibrinnetz mit roten Blutkdrperchen k
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Blutzellen
Rote Blutkérperchen (Erythrozyten)

Aussehen: runde, flache Scheiben,
in der Mitte eingedellt

Herkunft: rotes Knochenmark

Aufgabe: Transport von Sauer

stoff und Kohlen-
dioxid, enthalten
den roten Blutfarb-
stoff Hamoglobin
Lebensdauer: etwa 120 Tage

Weilte Blutkérperchen

Aussehen:  kugelférmig bis
unregelmafig

Herkunft: rotes Knochenmark,
Lymphknoten, Milz

Aufgabe: vernichten Krankheits-

erreger
Lebensdauer: wenige Tage bis Jahre

Blutplattchen

Aussehen: unregelmafig geformt
Herkunft: rotes Knochenmark
Aufgabe: I6sen Blutgerinnung aus

Lebensdauer: 7 Tage
2 Blutzellen

Sie sind Teil unseres Abwehrsystems und bekdmpfen
Krankheitserreger und Gifte, die beispielsweise durch
Wunden in die Blutbahn eingedrungen sind. Bei der
Bekédmpfung von Krankheitserregern kénnen sie durch die
Poren der kleinsten Blutgefdlle auch in das benachbarte
Gewebe wandern.

Die dritte Gruppe der Blutzellen bilden die Blutplattchen.
Sie sind an der Blutgerinnung beteiligt.

= Blutgerinnung

Ist eine blutende Wunde entstanden, sammeln sich an der
Wundstelle Blutpléattchen. Diese geben durch den Kontakt
mit der Luft einen Stoff frei, der daflir sorgt, dass an dieser
Stelle ein Netz aus langen EiweiRfdden entsteht. In
diesem Fibrinnetz bleiben die Blutplattchen und die roten
und weilen Blutkérperchen hangen und verschlieRen die
Wunde. Durch Austrocknung entsteht schlieRlich Schorf.

Du kannst die Zusammensetzung und die Funktionen des
Blutes erldutern.
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Herz, Blutkreislauf und Lymphgefé3system

1. = ()

Beschreibe mithilfe der Abbil-
dungen dieser Doppelseite in
einem FlieRdiagramm den Weg
des Blutes durch den Korper.
Beginne mit der Station ,rechte
Herzkammer* Verfolge den Weg
bis zur Zehenspitze und zuriick
zur rechten Herzkammer.

rechte
Herzkammer

Rahme alle Stationen rot ein,
wo sauerstoffreiches Blut trans-
portiert wird, und rahme blau
ein, wo kohlenstoffdioxidrei-
ches Blut transportiert wird.
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a) Beschreibe und vergleiche
die Arbeitsweisen der Herzklap-
pen und der Venenklappen.

b) Erldutere, zu welchen Proble-
men es kommen kann, wenn
die Klappen fehlerhaft arbeiten.

3.=

Beschreibe Teile aus derTechnik,
die in dhnlicher Weise wie die
Herz- oder Venenklappen funk-
tionieren.

1E0G
Erkldre, wie das Lymphgeféf3-
system funktioniert.

Lungenkapillaren

rechts links

Aorta

Kérperkapillaren (R
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a) Untersucht ein Schweine-
herz, das ihr euch vom
Schlachthof oder Metzger be-
sorgt. Legt das Herz in eine
Glasschale und betrachtet es
von auBBen. Zeigt die Herz-
kranzgefiRe. Schneidet das
Herz mit einem scharfen
Messer wie in der Abbildung
durch. Die Vorhéfe und Herz-
kammern sollen offen sein.
b) Benennt die bezifferten
Teile des Herzens, und zeigt
sie am préparierten Herzen.
¢) Erlautert am préaparierten
Herzen seine Funktion.

Venen-
klappe

Der Blutkreislauf

Das Blut kann seine Funktionen
nur erfiillen, wenn es alle Teile
des Kérpers erreicht. Deshalb
zirkuliert es sténdig durch die
BlutgeféRe, die den Korper in
ginem dichten Netz durchziehen.
Den Antrieb fur diesen geschlos-
senen Blutkreislauf liefert das
Herz.

Mit jedem Herzschlag wird
sauerstoffreiches Blut aus der
linken Herzkammer in die grolte
Korperarterie, die Aorta, ge-
presst. Arterien nennt man alle
Blutgefale, die das Blut vom
Herzen weg flihren. Die Druck-
welle des Blutes kann man als
Pulsschlag fihlen. Die Arterien
verzweigen sich bis in die haarfei-
nen Kapillaren. Durch ihre
diinnen Wande gibt das Blut
Sauerstoff und Néhrstoffe an die
benachbarten Zellen ab und
nimmt Kohlenstoffdioxid und
andere Abbaustoffe von dort auf.

Auf dem Rickweg zum Herzen
vereinigen sich die Kapillaren
wieder zu groReren Gefalken, den
Venen. In ihnen wirkt der Druck
des Herzens nicht mehr. Deshalb
muss das Blut durch die Bewe-
gung der Muskeln und der
benachbarten Arterien vorwaérts
getrieben werden. Venenklap-
pen verhindern wie Ventile, dass
das Blut zurlick stromt. Durch die
Korpervenen gelangt das kohlen-
stoffdioxidreiche Blut Gber den
rechten Vorhof in die rechte
Herzkammer. Von dort wird es
durch die Lungenarterie in die
Lunge zu den Lungenbléschen
gepumpt. Hier erfolgt der Aus-
tausch von Kohlenstoffdioxid und
Sauerstoff. Durch die Lungenvene
gelangt das Blut tiber den linken
Vorhof wieder in die linke Herz-
kammer.
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Das Herz : ~ @\ J \  Korper-
Das Herz ist die zentrale Pumpe fiir das gesamte Blut- “ argf\r"ﬁta)
kreislaufsystem. Es handelt sich um einen faustgrofzen -

Sk ; gen
kraftigen Hohlmuskel, der ununterbrochen arbeitet. Er arterie
muss selbst mit Blut versorgt werden. Dies geschieht

durch die auen verlaufenden HerzkranzgefaRe. (fgmg; t:.:eg o
; ‘ . s Taschen- linker

Innen wird das Herz durch die Herzscheidewand in eine klappe Vorhof

linke und rechte Halfte getrennt. Dadurch kann sich das

sauerstoffreiche Blut nicht mit dem kohlenstoffdioxid- lf]‘;g;'; linke

reichen Blut vermischen. Beide Herzhalften bestehen aus Herz-

je einem Vorhof und einer Herzkammer. Diese arbeiten rﬁgﬁ - kammer

bei der Pumpwirkung des Herzens zusammen. Wenn das kammer —

Herz ,schléagt’ ziehen sich die Herzkammern zusammen

und pressen das Blut in die Arterien. Die Segelklappen

sind dabei geschlossen und verhindern, dass das Blut in Hohlvene

die Vorhéfe zurlickgedrlickt wird. Gleichzeitig saugen die Herzscheidewand

Vorhofe das Blut aus den Venen an. Wenn die beiden 1 Bau des Herzens R

Herzkammern geleert sind, entspannt sich der Herzmus-

kel. Dabei fullen sich die Herzkammern wieder, indem das = Das LymphgefaRBsystem

Blut aus den Vorhéfen in die Herzkammern stromt. Zu Wenn das Blut durch die engen Blutkapillaren

diesem Zeitpunkt sind die Taschenklappen geschlossen, stromt, wird Blutflissigkeit in das umgebende

damit das Blut aus den Arterien nicht zuriickflie3t. Gewebe gedrlckt. Dort gibt sie Nahrstoffe an

die Zellen ab und nimmt Abbaustoffe auf. Ein
e Teil dieser Gewebsflissigkeit gelangt wieder
{ in die Venen zurick. Der Rest ist die Lymphe.

Rotes Blut-
kérperchen

Lymphkapillaren nehmen die Lymphe auf und
leiten sie an gréliere Lymphgefélie weiter.
Diese sind wie die Venen mit Klappen ausge-
stattet. Die Lymphe wird durch die Bewegung
benachbarter Arterien und Muskeln bis zur
Schlliisselbeinvene weiterbeférdert und dort

in den Blutkreislauf geleitet. Das Lymphgefaf-
system bildet somit keinen Kreislauf.

" Lymph-
kapillare

Die Lymphgefafie weisen zahlreiche Verdi-
\ ckungen auf, die Lymphknoten. Sie sind

Bestandteil des Immunsystems und dienen
der Abwehr von Krankheitserregern. Bei
dieser Arbeit schwellen die Lymphknoten an.
Solche verdickten Lymphknoten treten
beispielsweise bei Erkaltungen in den Achsel-

héhlen auf. Auch die Mandeln gehéren zu den

Blutplasm :
Kapillare
Korperzelle —

Gewebsflissigkeit
Lymphknoten.
—— Nihrstoffe
——+& Abfallstoffe
—_— ()2
B —» CO, Du kannst den Bau und die Funktion des

Herzens erldutern und den Weg des Blutes
durch den Kdrper beschreiben.

2 LymphgeféRsystem des Menschen:
A Schema, B Zusammenhang von Blut- und LymphgeféaBsystem



